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쓰는 법 · 노래를 틀고 카드의 상황에서 엄마가 대사 3줄을 말해요. 형광펜은 가사에 실제로 나오는 말이라 아이가 노

래로 이미 아는 표현이에요. QR → 영상 · 가사 전문 · 무료 활동지(플래시카드 · 워크시트 · 색칠 · 만들기).
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날씨 · 자연
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1 – 4

영상 · 가사

활동지: 플래시카드

1 Rain Rain Go Away 🌧️ 비야 비야 그쳐라

상황 비 오는 날 창가에서 · 가족 이름

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Rain, rain, go away. Come again another day. 비야, 비야, 그쳐라. 다른 날 다시 오렴.

Daddy wants to play. Mommy wants to play. 아빠가 놀고 싶대. 엄마가 놀고 싶대.

Who else? Baby wants to play! All the family wants to play. 또 누구? 아기가 놀고 싶대! 온 가족이

놀고 싶대.

놀이 가족 호칭이 순서대로 나와요 — Daddy · Mommy · Brother · Sister · Baby. 창밖 비를 보며 가족 사진을 짚고
"___ wants to play" 하고 부르기. 우리 가족 이름(Grandma, 강아지 이름)으로 바꿔 부르면 더 좋아해요.

영상 · 가사

활동지: 플래시카드

2 How's The Weather? ☀️ 날씨가 어때?

상황 아침 창밖 보기 · 날씨 말하기

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

How’s the weather today? Let’s look outside. 오늘 날씨 어때? 밖을 보자.

Is it sunny? Is it rainy? 해가 났어? 비 와?

Is it cloudy today? Is it snowy today? 오늘 흐려? 오늘 눈 와?

놀이 날씨 넷 — sunny · rainy · cloudy · snowy. 아침마다 창문 열고 이 노래 부른 뒤 아이가 답하게 해요("It’s
sunny!"). 날씨 그림 4장을 붙여 두고 오늘 날씨에 자석 옮기기 — 매일 하는 첫 영어 대화로 딱이에요.

영상 · 가사

3 Mr. Golden Sun 🌞 금빛 해님

상황 흐린 날 · 해 나오라고 부르기

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Oh, Mr. Sun, Sun, Mr. Golden Sun , please shine down on me. 오, 해님, 금빛 해님, 제발 저를 비춰

주세요.

Where are you? Hiding behind the tree ? 어디 있어? 나무 뒤에 숨었어?

Please come out so we can play with you. 제발 나와요, 같이 놀게요.

놀이 구름 낀 날 창밖에 대고 부르는 노래. "Hiding behind the tree" 에서 손으로 얼굴 가렸다가, "Shine down on me"
에서 팔을 활짝 펴 햇살처럼. 종이접시 해님을 만들어 커튼 뒤에 숨겼다가 "Please come out!" 하면 짠 하고 꺼내기.

영상 · 가사

활동지: 색칠 · 만들기

4 Twinkle Twinkle Little Star ⭐ 반짝반짝 작은 별

상황 잠자리 · 밤하늘 볼 때

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Twinkle twinkle little star. 반짝반짝 작은 별.

How I wonder what you are. 넌 무엇일까 궁금해.

Up above the world so high , like a diamond in the sky. 세상 위 저 높이, 하늘의 다이아몬드처럼.

놀이 딱 네 줄이라 통째로 외우기 좋은 첫 영어 자장가. "Twinkle" 에서 손가락을 반짝반짝, "so high" 에서 팔 높이,
"diamond" 에서 손가락으로 마름모. 방 불 끄고 별 스티커나 손전등 별을 천장에 비추며 부르면 잠자리 의식이 돼요.
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날씨 · 자연
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5 – 8

영상 · 가사

활동지: 색칠 · 워크시트 ·

플래시카드 · 만들기

5 Little Snowflake ❄️ 작은 눈송이

상황 눈 오는 날 · 몸 이름

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Snowflake, snowflake, little snowflake. 눈송이, 눈송이, 작은 눈송이.

Little snowflake falling from the sky. Falling, falling… 작은 눈송이가 하늘에서 내려와. 내려와, 내려

와…

Falling on my head. Falling on my nose. Falling in my hand. 내 머리 위에. 내 코 위에. 내 손 안에.

놀이 손가락을 살랑살랑 내리며 "falling"을 길게 — 마지막에 head · nose · hand에 손을 얹어요. 눈 오는 날 밖에서 진짜
눈송이를 손바닥에 받으며 부르면 최고. 휴지 조각을 뿌려 실내 눈 놀이로도 돼요.

영상 · 가사

6 The Bees Go Buzzing 🐝 벌들이 붕붕

상황 1~10 세기 · 벌 흉내

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

The bees go buzzing one by one. Hoorah! Hoorah! 벌들이 하나씩 붕붕. 만세! 만세!

The little one stops to have some fun. 꼬마 벌은 멈춰서 신나게 놀아.

They all go flying high, in the sky , to go back to their hive. Buzz, buzz, buzz. 모두 하늘 높

이 날아가, 벌집으로 돌아가. 붕붕붕.

놀이 The Ants Go Marching의 벌 버전 — one by one → ten by ten. 팔을 벌려 붕붕 날다가 "the little one stops to
___" 에서 멈춰 그 동작(노래하기·무릎 긁기·운동·소원 빌기). 후렴 "Buzz, buzz, buzz" 는 손가락으로 아이 배를 간
질이기.

영상 · 가사

활동지: 워크시트 · 플래시카드

7 Five Little Pumpkins 🎃 호박 다섯 개

상황 할로윈 · 감정 표정

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

One little pumpkin smiling, smiling. One little pumpkin is happy. 호박 하나가 방긋방긋. 호박

하나는 행복해.

Two little pumpkins pouting, pouting. Two little pumpkins are grumpy. 호박 둘이 뾰로통. 호

박 둘은 심술이 났어.

Five little pumpkins laughing, laughing. 호박 다섯이 깔깔깔.

놀이 숫자 + 감정을 함께 배워요 — 1 happy · 2 grumpy · 3 sleepy · 4 sad · 5 playing. 주황 종이 호박 다섯 장에 표정
을 그려 절마다 하나씩 붙이기. 아이가 호박 표정을 따라 하면 "Are you grumpy?" 하고 물어보세요.

영상 · 가사

활동지: 만들기

8 Sunny Day 🌤️ 맑은 날

상황 날씨 말하기 · 나가 놀기 전

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Today is a sunny day. Let’s go out and play, play, play! 오늘은 맑은 날. 나가서 놀자, 놀자, 놀자!

Come and play with me! 와서 나랑 놀자!

Today is a rainy day. Today is a windy day. Today is a lovely day. 오늘은 비 오는 날. 오늘은 바

람 부는 날. 오늘은 멋진 날.

놀이 How’s the Weather?(E-2)의 답 노래 — sunny · rainy · snowy · windy. 날씨마다 동작을 정해요: sunny 팔 벌리
기, rainy 손가락 톡톡, snowy 살랑살랑, windy 흔들흔들. 어떤 날씨든 마지막은 lovely day — 비 오는 날에도 기분
좋게.
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9 – 12

영상 · 가사

활동지: 플래시카드

9 Days Of The Week 📅 요일 노래

상황 요일 익히기 · 달력 볼 때

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Sunday, Monday, Tuesday, Wednesday … 일요일, 월요일, 화요일, 수요일…

Thursday, Friday, Saturday. 목요일, 금요일, 토요일.

What day is it today? Monday ! 오늘 무슨 요일이야? 월요일!

놀이 요일 일곱 개뿐인 아주 짧은 노래 — 아침에 달력 앞에서 한 번 부르고 오늘 요일에 손가락 짚기. 요일마다 정해진 일(수영
·할머니 집)이 있으면 "Wednesday — swimming day!" 처럼 붙여 주면 순서를 쉽게 기억해요.

영상 · 가사

활동지: 플래시카드

10 The Months Chant 📆 달(월) 챈트

상황 1~12월 익히기 · 생일 달

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

January ! February ! March ! 1월! 2월! 3월!

Now you try! 이번엔 네가 해 봐!

When is your birthday? October ! 네 생일은 언제야? 10월!

놀이 달 이름을 외치고 따라 하는 챈트 — 엄마가 "January!" 하면 아이가 "January!" 메아리. 열두 달을 한 번에 외우긴 어
려우니 아이 생일 달과 이번 달부터. 달력을 넘기며 매달 1일에 그달 이름을 외쳐요.

영상 · 가사

활동지: 색칠

11 The Seasons Song 🍂 계절 노래

상황 계절 바뀔 때 · 산책하며

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Winter and spring, summer and fall. 겨울과 봄, 여름과 가을.

In the spring I love the flowers. In the summer I love the sun. 봄엔 꽃이 좋아. 여름엔 해가 좋아.

What a lovely season it is today! 오늘은 정말 멋진 계절이야!

놀이 계절 넷에 좋아하는 것 하나씩 — spring 꽃 · summer 해 · fall 낙엽 · winter 눈. 지금 계절 절만 골라 부르고 밖에서
그것을 찾아요(가을이면 낙엽 줍기). "I love the ___" 에 아이가 좋아하는 걸 넣어 우리 가족 버전 만들기.

영상 · 가사

12 Little Robin Redbreast 🐦 빨간 가슴 울새

상황 새 관찰 · 이야기 노래

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Little Robin Redbreast sat upon a rail. 빨간 가슴 울새가 난간에 앉았어.

Niddle noddle went his head , wiggle waggle went his tail. 머리는 끄덕끄덕, 꼬리는 살랑살랑.

Up went kitty cat … “Catch me if you can.” 고양이가 올라가자… '잡을 수 있으면 잡아 봐.'

놀이 새와 고양이의 쫓고 쫓기는 이야기 노래. "niddle noddle"(머리 끄덕) · "wiggle waggle"(엉덩이 흔들) 은 소리만으로
아이가 따라 해요. 한 손은 새, 한 손은 고양이로 손 인형극 — 마지막 "Meow meow meow" 하면 새는 flew away!
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13 – 15

영상 · 가사

13 Let's Make A Snowman ⛄ 눈사람 만들자

상황 눈 오는 날 · 만드는 순서 말하기

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Snow is falling down. Let’s make a snowman. 눈이 내려와. 눈사람 만들자.

First we need to roll some snow into some great big balls. 먼저 눈을 굴려서 아주 큰 공을 만들어야

해.

A carrot for the nose. A hat to go on our snowman’s head. 코는 당근. 눈사람 머리엔 모자.

놀이 눈사람 만드는 순서가 노래에 다 있어요 — 눈 굴리기 → 쌓기 → 나뭇가지 팔 → 장갑 → 돌 눈·입 → 당근 코 → 모자. 눈
이 없어도 흰 종이 동그라미 3개로 순서대로 붙이기. 완성하면 "Step back and see our snowman smile!"

영상 · 가사

14 Over The Deep Blue Sea 🏴‍☠️ 깊고 푸른 바다 너머

상황 날씨 + 방향 · 해적 놀이

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

’Twas a sunny day when I went to play down by the sea. 맑은 날 바닷가로 놀러 갔지.

I climbed aboard a pirate ship and the Captain said to me … 해적선에 올라탔더니 선장님이 말했

어…

“This way, that way. Forwards, backwards. Up and down.” '이쪽, 저쪽. 앞으로, 뒤로. 위로, 아래

로.'

놀이 날씨(sunny · windy · rainy · snowy · stormy)마다 배가 흔들려요. 소파를 해적선 삼아 아이를 무릎에 앉히고 후렴
에 맞춰 이쪽저쪽·앞뒤·위아래로 흔들기 — 방향 말이 몸으로 들어와요. stormy day는 제일 세게!

영상 · 가사

15 I Love Shoveling The Snow 🧹 눈 치우기가 좋아

상황 눈 오는 날 바깥 놀이 · 겨울 옷 입기

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

When it snows outside , I get dressed and I go outside with my shovel. 밖에 눈이 오면 옷 입고

삽 들고 나가.

I scoop it over here. I scoop it over there. 여기 눈을 퍼. 저기 눈을 퍼.

I go inside and drink hot chocolate with a marshmallow. 안에 들어가서 마시멜로 넣은 핫초코를 마

셔.

놀이 겨울 하루 이야기 — 옷 입기 → 눈 치우기 → 추우면 들어와 핫초코 → 또 눈. 모래삽으로 눈을 퍼서 "over here / over
there" 하며 눈 산(mountains out of snow) 만들기. 끝나면 진짜 핫초코에 마시멜로 하나!
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