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노래 한 곡마다 상황 · 엄마가 할 말 3줄 · 놀이 한 장
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쓰는 법 · 노래를 틀고 카드의 상황에서 엄마가 대사 3줄을 말해요. 형광펜은 가사에 실제로 나오는 말이라 아이가 노

래로 이미 아는 표현이에요. QR → 영상 · 가사 전문 · 무료 활동지(플래시카드 · 워크시트 · 색칠 · 만들기).
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동물
S U P E R  S I M P L E  S O N G S  ·  엄마  가이드

1 – 4

영상 · 가사

활동지: 워크시트

1 Old MacDonald Had A Farm 🐷 맥도날드 아저씨 농장

상황 동물 소리 놀이 · 농장 그림책 볼 때

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Old MacDonald had a farm. E-I-E-I-O! 맥도날드 아저씨네 농장. 이-아이-이-아이-오!

On that farm he had a pig.  What does a pig say? 그 농장에 돼지가 있었지. 돼지는 뭐라고 해?

Oink oink here , oink oink there ! 여기서 꿀꿀, 저기서 꿀꿀!

놀이 이 노래 동물 순서는 pig → duck → horse → sheep → cow → turkey. 소리가 한 마리씩 쌓이는 노래라, 동
물 인형을 한 줄로 세워 두고 절마다 하나씩 추가하며 앞의 소리까지 다 내 봐요. 영어 동물 소리(oink · neigh ·
baaa)가 우리말과 달라서 아이가 깔깔 웃어요.

영상 · 가사

활동지: 색칠 · 플래시카드 ·

만들기

2 Baby Shark 🦈 아기 상어

상황 가족 이름 · 손 율동

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Baby shark, doo doo doo! 아기 상어, 두두두!

Mama shark , Papa shark  — who’s next? 엄마 상어, 아빠 상어 — 다음은 누구?

Little fish , swim away! Swim faster! 작은 물고기야, 도망가! 더 빨리 헤엄쳐!

놀이 손으로 입 크기를 바꿔요 — baby(손가락) → mama(손) → papa(팔) → grandma(이 없음) → grandpa. 뒤
쪽 이야기(hungry sharks → little fish → swim away → safe at last)는 술래잡기로: 엄마가 상어, 아이가 물
고기가 되어 "Swim faster!" 하며 도망가기.

영상 · 가사

활동지: 색칠 · 만들기

3 Five Little Ducks 🦆 아기 오리 다섯 마리

상황 거꾸로 세기 · 손가락 놀이

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Five little ducks went out one day. 아기 오리 다섯 마리가 어느 날 나갔어.

Mother duck said, “Quack, quack, quack, quack.” 엄마 오리가 말했지, 꽥꽥꽥꽥.

Only four little ducks came back. 1, 2, 3, 4. 네 마리만 돌아왔네. 하나, 둘, 셋, 넷.

놀이 손가락 다섯 개를 오리로 — 절마다 하나씩 접어 5 → 4 → 3 → 2 → 1 → 0. "None came back" 에서 엄마 오리
처럼 슬픈 얼굴, 마지막에 all five came back! 하며 손가락 다 펴고 환호. 거꾸로 세기를 처음 익히는 노래예요.

영상 · 가사

활동지: 색칠 · 워크시트 ·

플래시카드 · 만들기

4 Walking In The Jungle 🌴 정글 걷기

상황 몸 움직이기 · 동작 바꾸기

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Let’s take a walk in the jungle. We’re not afraid! 정글 산책 가자. 우린 안 무서워!

One step. Two steps. Three steps forward. 한 걸음, 두 걸음, 세 걸음 앞으로.

Stop. Listen. What’s that? It’s a tiger! RUN! 멈춰. 들어봐. 뭐지? 호랑이다! 뛰어!

놀이 동작이 walk → stomp → jump → skip → RUN으로 바뀌고, 그때마다 동물(frog · monkey · toucan ·
tiger)이 나와요. 집 안 한 바퀴를 정글로 정해 "Stop. Listen." 에서 다 같이 멈추고 귀 기울이기 — 멈춤 신호 익히
기에 좋아요.
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5 – 8

영상 · 가사

활동지: 색칠 · 워크시트 ·

플래시카드

5 Let's Go To The Zoo 🐘 동물원에 가자

상황 동물 흉내 · 몸 놀이

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Let’s go to the zoo! 동물원에 가자!

Stomp like elephants. Jump like kangaroos. 코끼리처럼 쿵쿵. 캥거루처럼 콩콩.

Swing like monkeys. Slither like snakes. 원숭이처럼 흔들흔들. 뱀처럼 스르륵.

놀이 동물 여섯 = 동작 여섯 — elephants 쿵쿵 · kangaroos 콩콩 · monkeys 흔들 · penguins 뒤뚱 · snakes 스
르륵 · polar bears 헤엄. 동물 이름만 말하면 아이가 동작으로 답하는 놀이로. 실제 동물원 가기 전날 부르면 딱이
에요.

영상 · 가사

활동지: 색칠 · 워크시트 ·

플래시카드 · 만들기

6 Five Little Monkeys 🐒 원숭이 다섯 마리

상황 침대에서 뛸 때 · 거꾸로 세기

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Five little monkeys jumping on the bed. 원숭이 다섯 마리가 침대에서 뛰어.

One fell off and bumped his head.  Ouch! 한 마리가 떨어져서 머리를 콩! 아야!

No more monkeys jumping on the bed! 이제 침대에서 뛰는 원숭이는 없기!

놀이 손가락 다섯 → 하나씩 줄이는 노래. "bumped his head" 에서 머리 톡, "doctor said" 에서 손가락 흔들며 No
more monkeys! — 침대에서 뛰지 말자는 규칙을 노래로 말할 수 있어요. 전화 거는 시늉(Mama called the
doctor)도 아이들이 좋아해요.

영상 · 가사

활동지: 색칠 · 워크시트 ·

플래시카드

7 The Animals On The Farm 🐓 농장의 동물들

상황 동물 소리 · 점점 빠르게

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

The ducks on the farm say, “Quack, quack, quack.” 농장 오리는 꽥꽥꽥.

What do the pigs  say? Oink, oink, oink! 돼지는 뭐라고 해? 꿀꿀꿀!

Let’s try it a little faster. Super fast! 조금 더 빨리 해 보자. 아주 빨리!

놀이 동물 아홉 마리 소리: duck · mouse · chicken / pig · goat · sheep / horse · cow · rooster. 마지막에 점
점 빨라지는 부분이 이 노래의 재미 — 소리 세 개씩 묶어(Quack. Squeak. Cluck.) 빨리 말하기 시합을 해요.

영상 · 가사

8 The Fish Go Swimming 🐟 물고기가 헤엄쳐요

상황 1~10 세기 · 손 율동

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

The fish go swimming one by one. Hurrah! Hurrah! 물고기가 하나씩 헤엄쳐. 만세! 만세!

The little one stops to catch some sun. 꼬마 물고기는 멈춰서 햇볕을 쬐네.

Watch out — the shark ! Chomp, chomp, chomp! 조심 — 상어다! 앙앙앙!

놀이 The Ants Go Marching의 바다 버전. one by one → ten by ten까지 손가락으로 숫자를 보여 주고, 후렴
"Chomp!" 에서 팔로 상어 입을 크게 앙! 꼬마 물고기가 하는 일(햇볕·카주·다이빙…)을 몸으로 흉내 내요.
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9 – 12

영상 · 가사

활동지: 색칠 · 워크시트 ·

플래시카드

9 10 Little Dinosaurs 🦕 아기 공룡 열 마리

상황 1~10 세기 · 공룡 이름

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

1 little, 2 little, 3 little dinosaurs! 아기 공룡 하나, 둘, 셋!

Stegosaurus! Triceratops! 스테고사우루스! 트리케라톱스!

Tyrannosaurus Rex!  Roar! 티라노사우루스 렉스! 어흥!

놀이 공룡 피규어 열 개를 세우고 노래에 맞춰 하나씩 세기. 노래에 나오는 공룡 다섯 Stegosaurus · Triceratops ·
Pterodactyl · Brontosaurus · T-Rex는 이름이 길어서, 아이가 먼저 외우고 엄마가 틀리는 척하면 신나서 가르
쳐 줘요.

영상 · 가사

10 The Bear Went Over The Mountain 🐻 곰이 산을 넘어갔어요

상황 산책 · 놀이터에서 "넘어가기"

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

The bear went over the mountain , to see what she could see. 곰이 산을 넘어갔어, 뭐가 보이

나 보려고.

The bear went across the river. 곰이 강을 건너갔어.

The bear climbed up the big tree.  What can you see? 곰이 큰 나무에 올라갔어. 뭐가 보여?

놀이 장소 전치사가 노래에 다 있어요 — over(넘어) · across(건너) · through(통과) · up(올라). 놀이터에서 미끄럼
틀은 over, 터널은 through, 줄넘기는 across 하며 곰이 되어 봐요. 마지막에 "What can you see?" 하고 보이
는 것 말하기.

영상 · 가사

11 Down By The Bay 🍉 만 아래에서

상황 라임(운) 놀이 · 우스운 그림 상상

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Down by the bay , where the watermelons grow. 만 아래, 수박이 자라는 곳.

Did you ever see a cat wearing a hat? 모자 쓴 고양이 본 적 있어?

Did you ever see a goat rowing a boat? 배 젓는 염소 본 적 있어?

놀이 뒷말이 같은 소리로 끝나는 라임 노래 — cat/hat, goat/boat, frog/dog, bear/hair, llama/pajamas,
dragon/wagon. 우스운 그림을 같이 그리거나, 우리만의 라임을 만들어요: a mouse in a house? a fox in a
box?

영상 · 가사

활동지: 색칠 · 워크시트 ·

플래시카드

12 Mary Had A Kangaroo 🦘 메리에겐 캥거루가 있었죠

상황 동물 특징 말하기 · 형용사

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Mary had a little lamb  — and a big giraffe? 메리에겐 작은 양이 있었지 — 그리고 큰 기린도?

Her neck was very long. Long, long, long! 기린 목은 아주 길어. 길어, 길어, 길어!

Mary had a kangaroo  — her pouch was very warm. 메리에겐 캥거루도 있었지 — 주머니가 아주

따뜻해.

놀이 동물마다 특징 한 개씩: lamb-white · giraffe-long · rhinoceros-sharp · kangaroo-warm · camel-
round. "Very very very ___" 부분에서 손으로 길이·둥근 모양을 크게 표현해요. 우리 집 동물로도 만들어요 —

Mary had a puppy whose tail was very waggy.
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13 – 15

영상 · 가사

13 Walking In The Forest 🌲 숲속 걷기

상황 산책 · 감각 놀이(보기·듣기·냄새)

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

Let’s take a walk in the forest. 숲으로 산책 가자.

Stop. Look. What’s that? It’s a deer. 멈춰. 봐. 뭐지? 사슴이야.

Stop. What’s that smell? Pee-yew! It’s a skunk! 멈춰. 무슨 냄새지? 으엑! 스컹크다!

놀이 정글 걷기의 숲 버전 — 이번엔 감각이 바뀌어요: Look(사슴) · Listen(올빼미) · Smell(스컹크). 진짜 산책길에서
"Stop. Listen. What’s that?" 하고 새소리·바람소리 찾기. 마지막 "Pee-yew!" 코 막기는 아이들 최고 인기 장
면.

영상 · 가사

활동지: 색칠 · 워크시트 ·

플래시카드 · 만들기

14 I'm A Baby Fish 🐬 나는 아기 물고기

상황 바다 동물 소리 · 소리 쌓기

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

I’m a baby fish. I say, “Glub glub.” 난 아기 물고기. 난 '글럽글럽' 해.

I’m a baby dolphin. Eee eee! 난 아기 돌고래. 이이이!

I’m a baby shark. Chomp chomp! 난 아기 상어. 앙앙!

놀이 바다 동물 다섯의 소리가 하나씩 쌓이는 노래 — glub glub → eee eee → arh arh → woooo → chomp
chomp. 목욕 시간에 아이가 동물 하나 골라 "I’m a baby ___" 하면 엄마가 그 소리를 따라 하기. 소리를 거꾸로
다 말하는 마지막 절은 기억력 놀이.

영상 · 가사

활동지: 플래시카드 · 만들기

15 The Ants Go Marching 🐜 개미가 행진해요

상황 1~10 세기 · 행진 놀이

엄마가 이렇게 말해보세요 형광펜 = 노래에 나오는 말

The ants go marching one by one. Hoorah! Hoorah! 개미가 하나씩 행진해. 만세! 만세!

The little one stops to tie his shoe. 꼬마 개미는 멈춰서 신발끈을 묶네.

They all go marching down to the ground to get out of the rain. Boom, boom,

boom! 모두 땅속으로 행진해, 비를 피하려고. 쿵쿵쿵!

놀이 거실을 행진하며 부르고, "the little one stops to ___" 에서 다 같이 멈춰 그 동작(엄지 빨기·신발끈·나무 오르
기·문 닫기…)을 해요. Boom, boom, boom! 에서 발 구르기. one by one에서 ten by ten까지 손가락 숫자
보여 주면 세기 연습이 돼요.
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